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Alpaufzug und Ringkuhkampf Triftalp/Saas-Grund – Wallis/CH 
 

Kampf der Giganten 
 
Am vergangenen Sonntag, 27. Juni 2010, fand auf der 
Triftalp oberhalb von Saas-Grund erneut der beliebte 
Alpaufzug mit spannenden Ringkuhkämpfen statt. Ein 
spezielles Erlebnis, das jedes Jahr zahlreiche Besucher 
anlockt. 
 
Der Sommer hat Einzug gehalten im schönen Saastal und somit 
den Startschuss gegeben für ein ganz besonderes Spektakel. 
Denn Sommerzeit bedeutet auch Alpaufzüge und 
Ringkuhkämpfe. Nach der ersten Veranstaltung im Saastal 
(Zermeiggern/Eyenalp) am 20. Juni startete am vergangenen 
Sonntag das Spektakel auf der Triftalp, oberhalb von Saas-
Grund. Nachdem die Kühe am Morgen auf der Alp angekommen 
waren, folgte traditionell die heilige Messe in freier Natur. In 
Mitten der bunten Sommerwiesen sitzend und von der Sonne 
gewärmt lauschten die Besucher den Worten des Pfarrers.  
Im Anschluss an die Messe führten die Besitzer ihre Kühe in den 
Ring und die zahlreichen Gäste konnten das eindrückliche 
Kräftemässen der Eringerkühe, einer speziellen Rasse aus dem 
Wallis, bestaunen. Die Ringkuhkämpfe dienen dazu im 
Frühsommer die Rangordnung nach der langen Wintersaison 
unter den Kühen wieder neu zu bestimmt. 
 
Bei diesen traditionellen Anlässen kommt natürlich auch die 
Geselligkeit nicht zu kurz. So luden Speis und Trank zum 
gemütlichen Beisammensitzen ein und ein eigener DJ sorgte mit 
typischen schweizer Klängen für die entsprechende musikalische 
Unterhaltung. 
 
Alles in allem wartete auf die Gäste auch in 2010 wieder ein ganz 
spezieller Tag unter freiem Himmel, inmitten der 4000er des 
Saastals, mit spektakulären Ringkuhkämpfen und gemütlichem 
Beisammensein. Ein Tag, der jedes Jahr aufs Neue Gäste und 
Einheimische gleichermassen in seinen Bann zieht. 
 
Älplerfest auf der Triftalp 
Wer die Eringerkühe und die Atmosphäre auf der Triftalp nun 
auch einmal selbst gern erleben möchte, der hat Mitte August die 
Chance dazu. Denn jedes Jahr am 15. August findet auf der 
Triftalp das Älplerfest statt. Hier wird nach den Wochen auf der 
Alp schliesslich die stärkste Ringkuh als Ringkuhkönigin gekrönt. 
Kämpfe an sich können zwar nicht mehr bestaunt werden, dafür 
lockt eine Führung durch den Alpbetrieb inklusive Schaukäsen. 
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Programm des Älplerfestes 2010: 
11:00 Uhr Messe, Kantinenbetrieb und musikalische Unterhaltung 
13:30 Uhr Führung durch den Alpbetrieb, Schaukäsen 
16:00 Uhr Krönung der Alpkönigin 
17:00 Uhr „Saaser Fleischsuppe“ 
Die 1. Sektion Saas-Grund – Kreuzboden fährt durchgehend von 
7:30 Uhr bis 19:30 Uhr. Ausstieg bei der Zwischenstation Trift ist 
möglich. 
 
Die Eringerrasse 
Die Eringerkuh ist eine urtypische Viehrasse aus dem Val 
d’Hérens und einzigartig im Wallis. Die Unterschiede zu anderen 
Viehrassen sind nicht nur ihre komplett schwarze Farbe und ihr 
besonderes Temperament. Sie hat zudem auch recht kurze 
Beine, die es der Kuh ermöglichen trotz ihres eher massigen 
Körperbaus sich auch im steileren und unebenen Gelände schnell 
und geschickt zu bewegen. Eine Eigenart, die vor allem für die 
Kämpfe von Vorteil ist. Eine gewisse Anmut und jede Menge 
Stolz runden die Besonderheiten der Eringerkühe ab. Für ihre 
Besitzer sind sie oft sogar mehr als nur „Vieh“ und nehmen zum 
Teil schon fast den Stellenwert eines Haustieres ein, so sagt 
man. 29.06.2010, sf/ar 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Text zur freien Veröffentlichung. 
Textlänge: 3163 Zeichen mit Leerschlägen (ohne Titel) 
Weitere Informationen bei Saas-Fee/Saastal Tourismus, 
Anja Roy, PR & Events, events@saas-fee.com oder direkt 
bei den Bergbahnen Hohsaas, info@hohsaas.info, 
+41 (0)27 958 15 80. 
Fotos 2009: www.photopress.ch/image/saas-fee  
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